


  

Структура адаптированной рабочей программы курса  окружающий мир включает 

разделы:  

1. Пояснительная записка - раскрывает вклад  учебного предмета в общее 

образование, особенности рабочей программы, общие цели курса, коррекционно -  

развивающие задачи предмета приоритетные формы и методы работы с 

учащимися, краткая психолого-педагогическая характеристика обучающихся с 

ТНР.  

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса.  

3. Система оценивания по предмету.  Виды контроля.  

4. Содержание учебного курса, предмета.  

5. Ресурсное обеспечение учебного процесса.  

6. Календарно - тематическое планирование.  

  

Окружающий мир   

1.Пояснительная записка.  

      Адаптированная рабочая программа курса «Окружающий мир»  разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, для детей с ОВЗ.    Адаптированной основной  общеобразовательной 

программы  начального общего образования для обучающихся с задержкой психического 

развития, (АООПНОО). (Вариант 5.2)  Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России.  Планируемых результатов начального общего 

образования, а также на основе примерной образовательной программы по окружающему 

миру для четырехлетней начальной школы УМК «Школа России» (автор - А.А. Плешаков, 

2011г).   Учебного плана МБОУ «Бакчарская СОШ».  

          В программе сохранено основное содержание  общеобразовательной школы, но 

учитываются индивидуальные особенности учащегося с ТНР и специфика усвоения им 

учебного материала. Особенностями учебно-познавательной деятельности учащихся сТНР 

являются: неустойчивость внимания, замедленность процесса переработки поступающей 

информации, недостаточная прочность запоминания и объём памяти, низкая 

познавательная активность, недостаточный уровень развития всех сторон речи, 

недостаточная техника чтения.  

 В обучении детей с ТНР  учитель полностью руководствуется целями и задачами изучения 

предмета, указанными в рабочей программе, а также решает специфические задачи, 

исходящие из особенностей учебно-познавательной деятельности учащихся класса.  

     Решение специфических задач при обучении окружающего мира обеспечивается учётом 

в образовательном процессе принципов и приёмов коррекционной педагогики, разумным 

сочетанием различных организационных форм обучения, индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка.  

Специфика данного курса состоит в том, что он, имея ярко выраженный интегративный  

характер, соединяет в равной мере природоведческие, обществоведческие, исторические 



знания и даёт обучающемуся материал естественных и социально-гуманитарных наук, в их 

единстве и  взаимосвязях даёт ученику ключ к осмыслению личного опыта, позволяя 

сделать явления окружающего мира  понятными, знакомыми и предсказуемыми, найти своё 

место в ближайшем окружении, прогнозировать направление своих личных интересов в 

гармонии с интересами природы и общества.  

Целью данного курса является  

-формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребёнком  личного опыта общения с людьми и природой  

-духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях 

культурного и конфессионального многообразия российского общества на основе системно 

- деятельностного подхода в образовании.  

Задачи:   

• формировать в сознании ученика ценностно-окрашенного образа окружающего 

мира как дома своего собственного и общего для всех людей, для всего живого;  

• формировать чувство сопричастности к жизни природы и общества;  

• формировать личностные качества культурного человека - доброты, терпимости, 

ответственности;  

• формировать образное представление о природе  родного  края, воспитывать 

любовь и уважение к своей малой родине;  

• формировать опыт экологически  обоснованного поведения в природе и социальной 

среде;  

• развивать интерес к познанию самого себя и окружающего мира;  

• осуществлять подготовку к изучению естественно - научных и общественных 

дисциплин;  

• формировать навык работы с научным текстом.  

  

Коррекционные:  

• повышение уровня общего развития обучающихся, корректировка и развитие 

познавательной деятельности  и личностных качеств;  

• формирование  умение планировать свою деятельность и доводить начатое до 

конца, осуществлять контроль и самоконтроль.  

• развитие речи путём называния простейших действий с предметами, оценивание 

результатов этих действий, использование определённой группой терминов;  

• развитие мышления, умения сравнивать предметы, группы предметов, количество 

жидкости и сыпучих веществ;  

• развитие общей и мелкой моторики, ориентации в пространстве;  



• развитие точности и глазомера.  

• развивать и обогащать словарный запас на основе ознакомления с предметами и 

явлениями окружающей действительности, углубления и обобщения знаний о них;  

• формировать умения планировать связное высказывание;  

• анализировать ситуации;  

  

Воспитательные:  

• воспитание  трудолюбия,  самостоятельности,  терпеливости, 

 настойчивости, любознательности.  

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

(вариант 5.2)  адресована обучающимся с ТНР.  

Обучающиеся с ТНР - обучающиеся с выраженными речевыми/языковыми 

(коммуникативными) расстройствами - представляют собой разнородную группу не только 

по степени выраженности речевого дефекта, но и по механизму его возникновения, уровню 

общего и речевого развития, наличию/отсутствию сопутствующих нарушений.  Общее 

недоразвитие речи может наблюдаться при различных сложных формах детской речевой 

патологии, выделяемых в клинико-педагогической классификации речевых расстройств 

(алалия, афазия, дизартрия, ринолалия, заикание, дислексия, дисграфия). Несмотря на 

различную природу, механизм речевого дефекта, у этих обучающихся отмечаются 

типичные проявления, свидетельствующие о системном нарушении формирования речевой 

функциональной системы:   

• Одним из ведущих признаков является более позднее, по сравнению с нормой, развитие 

речи; выраженное отставание в формировании экспрессивной речи при относительно 

благополучном понимании обращенной речи. Наблюдается недостаточная речевая 

активность, которая с возрастом, без специального обучения, резко снижается.   

• Развивающаяся речь этих обучающихся аграмматична, изобилует большим числом 

разнообразных фонетических недостатков, малопонятна окружающим.   

• Нарушения в формировании речевой деятельности обучающихся негативно влияют на 

все психические процессы, протекающие в сенсорной, интеллектуальной, 

аффективноволевой и регуляторной сферах. У части обучающихся с ТНР низкая 

активность припоминания может сочетаться с дефицитарностью познавательной 

деятельности. Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения 

мыслительными операциями, доступными их возрасту, обучающиеся отстают в 

развитии словеснологического мышления, без специального обучения с трудом 

овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением.  

• Обучающимся с ТНР присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы, 

проявляющееся плохой координацией движений, неуверенностью в выполнении 

дозированных движений, снижением скорости и ловкости движений, трудностью 

реализации сложных двигательных программ, требующих пространственно-временной 

организации движений (общих, мелких (кистей и пальцев рук), артикуляторных).   

• Нарушения письма (дисграфия) и чтения (дислексия) могут сопровождаться 

разнообразными неречевыми расстройствами и в сочетании с ними входят в структуру 

нервно-психических и речевых расстройств (при алалии, афазии, дизартрии, ринолалии 

и т.д.)  



  

Реализация программы предполагает использование следующих форм работы:  

• фронтальный и индивидуальный, в группах и парах;  

• учебные занятия;  

• презентации.  

  

Приоритетные методы работы с обучающимися являются:  

- с точки зрения источника знаний учащихся:  

• словесные - рассказ, беседа;   

• наглядные - иллюстрации, демонстрации (обычные и компьютерные);  

• практические - выполнение практических работ, самостоятельная работа 

со справочниками и литературой, самостоятельные письменные 

упражнения;  - с точки зрения характера учебно-познавательной 

деятельности учащихся  по овладению изучаемым материалом:   

• объяснительно-иллюстративный метод: рассказ, объяснение, работа с 

учебником, демонстрация картин,  презентаций и т.д.   

• репродуктивный: воспроизведение действий по применению знаний на 

практике.  

  

Методические приемы:   

- Поэтапное разъяснение заданий.   

- Последовательное выполнение заданий.   

- Повторение учащимся инструкции к выполнению задания.  

- Близость к учащимся во время объяснения задания.   

    

Методы коррекционной работы:  

• создание атмосферы доброжелательности;  

• постепенное усложнение материала;  

• постепенное наращивание темпа урока;  

• дозировка материала;  

• поэтапные действия;  

• четкие инструкции;  

• алгоритм действия;  

• постановка наводящих вопросов;  

• предупреждение ошибок;  

• исключение из учебников сложных заданий;  

• чередование труда и отдыха   объяснительно – иллюстративный  

 логические.  

  

Принципы коррекционно-развивающей работы:  

* принцип соблюдения интересов ребенка: педагог работает с максимальной 

пользой и в интересах ученика;  



* принцип системности обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т.е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 

нарушений учеников с разными возможностями здоровья, нарушением интеллекта, 

а также многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие 

и согласованность их действий в решении проблем ученика, участие в данном 

процессе всех участников образовательного процесса;  

 *принцип  деятельного  подхода предусматривает  формирование  различных  

функций в процессе организации совместной деятельности;  

* принцип усложнения заданий, упражнений; * принцип развивающей 

направленности обучения;  

*принцип наглядности и занимательности обучения;  

* принцип доступности обучения;  

* принцип игровой деятельности, использование дидактического материала, 

применение скороговорок, считалок, заучивание стихов;  

*принцип вариативности;  

*принцип последовательности: каждое последующее занятие включает в себя задачи 

предыдущего, уточняя, конкретизируя, систематизируя и углубляя знания, умения и 

навыки, приобретенные детьми.  

* принцип учета эмоциональной окрашенности материала: создание 

благоприятного, эмоционального фона, стимулирование положительных эмоций.  

Программа курса «Окружающий мир» обеспечивает активизацию познавательной 

деятельности и развитие речи на основе непосредственных наблюдений предметов и 

явлений, близких жизненному опыту учащихся.  

В процессе ознакомления с миром природы и общества у детей развиваются 

наблюдательность, интеллектуальная активность, умение подмечать сходство и различие в 

наблюдаемом, умение рассуждать. Формируются навыки общения.  

Изучение программного материала позволит учащимся понять свое место в 

окружающем мире.  

В процессе обучения школьники усваивают родовые понятия. Для этого организуется 

практическая деятельность учащихся по группировке и классификации реальных 

предметов и изображений.  

На каждом уроке, кроме образовательных и коррекционных задач, решаются 

определенные воспитательные задачи. необходимо воспитывать у учащихся любовь к 

природе, умение заботиться о растениях и животных, нетерпимость к порче растений и 

уничтожению животных, способность воспринимать красивое в природных явлениях.  

  

Все эти требования необходимо сочетать с индивидуальным подходом к детям:  

учитывать уровень их подготовленности, особенности личности обучающегося, его 

работоспособности, внимания, целенаправленности при выполнении заданий.  

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА  

  

Личностные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы общего образования отражают индивидуально-личностные качества и 

социальные компетенции обучающегося, включающие:    



 -готовность к вхождениюобучающегося в более сложную социальную среду,  

- социально значимые ценностные установки обучающихся, социальные компетенции,  

-личностные качества;  сформированность основ гражданской идентичности.  

Личностные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования должны отражать:   

1) сформированность целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органическом единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;   

2) патриотизм, чувство гордости за свою Родину, российский народ, национальные 

свершения, открытия, победы; - осознание роли своей страны в мировом развитии;   

3) уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни;   

4) осознание своей этнической и национальной принадлежности, формирование 

ценностей многонационального российского общества, становление 

гуманистических и демократических ценностных ориентаций;  

5) сформированность уважительного отношения и иному мнению, истории и культуре 

других народов; - овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;  

6) самостоятельность и личную ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе;   

7) сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств;   

8) сформированность  этических  чувств,  доброжелательность  и 

эмоциональнонравственную отзывчивость, понимание и сопереживание чувствам 

других людей;  

9) сформированность чувства прекрасного - умение воспринимать красоту природы, 

бережно относиться ко всему живому;   

10) умение  чувствовать  красоту  художественного  слова,  стремление  к  

совершенствованию собственной речи;   

11) владение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных и коммуникативных ситуациях, умением не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций;   

12) умение сотрудничать с товарищами в процессе коллективной деятельности, 

соотносить свою часть работы с общим замыслом;   



13) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том 

числе с использованием информационных технологий;   

14) ориентация в нравственном содержании и смысле поступков - своих и окружающих 

людей;  

15) овладение навыком самооценки, умением анализировать свои действия и управлять 

ими;   

16) развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

17) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

Метапредметныерезультаты освоения адаптированной основнойобщеобразовательной 

программы начального общего образования включают освоенные обучающимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения 

учиться, и межпредметными знаниями, способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования, которые 

отражают:   

1) владение всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей 

работы в образовательной организации и вне ее;   

2) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; - освоение 

способов решения задач творческого и поискового характера;   

3) сформированность умений планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, определять 

наиболее эффективные способы достижения результата, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение на основе оценки и с учетом характера ошибок;  

4) умение составлять план решения учебной задачи, умение работать по плану, сверяя 

свои действия с целью, корректировать свою деятельность;   

5) умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способность 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 6) освоение начальных форм 

познавательной и личностной рефлексии;   

7) владение знаково-символическими средствами представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, широким спектром действий и 

операций решения практических и учебно-познавательных задач;  



8) умение использовать различные способы поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том 

числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой 

форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать 

нормы информационной избирательности, этики и этикета;   

9) владение навыками смыслового чтения произведений различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами, умение осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах;  

10) умение работать с учебной книгой для решения коммуникативных и познавательных 

задач в соответствии с возрастными и психологическими особенностями обучающихся;  11) 

умение адекватно использовать речевые средства и средства 

информационнокоммуникативных технологий для решения различных познавательных и 

коммуникативных задач, владеть монологической и диалогической формами речи;   

12) владение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установлением аналогий и причинно-следственных связей, 

построением рассуждений, умением фиксировать свои наблюдения и действовать 

разными способами (словесными, практическими, знаковыми, графическими);   

13) готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения в оценке данных;   

14) готовность конструктивно решать конфликты посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества; - умение определять общую цель и пути её достижения;   

15) умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих;  

16) использование речи в целях налаживания продуктивного сотрудничества со 

сверстниками при решении различных учебно-познавательных задач;   

17) регуляции своих действий;   

18) построения монологического высказывания;   

19) умение организовывать и поддерживать коммуникативную ситуацию сотрудничества, 

адекватно воспринимать и отражать содержание и условия деятельности;   

20) владение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;   



21) владение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами;  

22) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

учебного предмета.  

Предметные результаты  

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства 

гордости за национальные свершения, открытия, победы;   

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;  3) 

осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 

людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, 

запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением 

информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом 

информационном пространстве);   

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире.  

Результаты изучения курса "Окружающий мир"  

 Личностные   

1) основы российской гражданской идентичности, чувство гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности, ценности многонационального российского общества, 

гуманистические и демократические ценностные ориентации.   

2) Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и 

разнообразии природы, народов, культур и религий.   

3) Уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов.  

4) Начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.   

5) Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения.   

6) Самостоятельность и личная ответственность за свои поступки на основе представлений 

о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.   

7) Эстетические потребности, ценности и чувства.   

8) Этические чувства, доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчивость, 

понимание и сопереживание чувствам других людей.  



9) Навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных 

ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.   

10) Установка на безопасный, здоровый образ жизни, мотивация к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.  

Метапредметные результаты:   

1) Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств 

ее осуществления.  

2) Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.  

3) Умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные 

способы достижения результата.   

4) Умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способность 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха, достижения успешного 

результата. В качестве примера можно привести задание в теме.   

5) Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии.   

6) Способность использовать знаково-символические средства представления информации 

для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем  

Решения учебных и практических задач. 7) Активное использование речевых средств и 

средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для решения 

коммуникативных и Познавательных  

задач.  

 8) Овладение логическими действия сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-- 

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям.   

Предметные результаты:   

1) Понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы.   

2) Уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, культуре,  

природе нашей страны, ее современной жизни.   

3) Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде.   



4) Освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве).  5) Навыки 

установления и выявления причинно-следственных связей в окружающем мире.  

3.СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ ПО ПРЕДМЕТУ. ВИДЫ КОНТРОЛЯ  

     Специфичность содержания предметов, составляющих образовательную область 

"Окружающий мир", оказывает влияние на содержание и формы контроля. Основная цель 

контроля - проверка знания фактов учебного материала, умения детей делать простейшие 

выводы, высказывать обобщенные суждения, приводить примеры из дополнительных 

источников, применять комплексные знания.  

      Классификация ошибок и недочетов:  

Ошибки:  

- неправильное определение понятия, замена существенной характеристики понятия 

несущественной;  

- нарушение последовательности в описании объекта (явления) в тех случаях, когда 

она является существенной;  

- неправильное раскрытие (в рассказе-рассуждении) причины, закономерности, 

условия протекания того или иного изученного явления;  

- ошибки в сравнении объектов, их классификации на группы по существенным 

признакам;  

- незнание фактического материала, неумение привести самостоятельные примеры, 

подтверждающие высказанное суждение:  

- отсутствие умения выполнять рисунок, схему, неправильное заполнение таблицы; 

неумение подтвердить свой ответ схемой, рисунком, иллюстративным материалом;  

- ошибки при постановке опыта, приводящие к неправильному результату;  

- неумение ориентироваться, на карте, плане, затруднения в правильном показе 

изученных объектов (природоведческих и исторических).  

Недочеты:  

- преобладание при описании объекта несущественных его признаков;  

- неточности при выполнении рисунков, схем, таблиц, не влияющих отрицательно на 

результат работы; отсутствие обозначений и подписей;  



- отдельные нарушения последовательности операций при проведении опыта, не 

приводящие к неправильному результату:  

- неточности в определении назначения прибора, его применение осуществляется 

после наводящих вопросов;  

- неточности при нахождении объекта на карте.  

Для контроля и оценки знаний и умений по предметам этой образовательной области 

используются индивидуальная и фронтальная устные проверки, различные письменные 

работы, которые не требуют развернутого ответа с большой затратой времени, а также 

самостоятельные практические работы с картами,   

Фронтальный опрос проводится как беседа, в которой участвуют учащиеся всего 

класса. Учитель подготавливает серию вопросов по конкретной теме курса, на которые 

учащиеся дают короткие обоснованные ответы. Поскольку основная цель таких 

контрольных бесед - проверка осознанности усвоения учебной программы, это определяет 

необходимость подбора таких вопросов, которые проверяют не только знания 

фактического материала (повторить статью учебника, перечислить, вспомнить и  

т.п.), но и умение сопоставить факты, выбрать альтернативу, сравнить, проанализировать, 

найти причину явления и т.п.  

4. Содержание учебного предмета, курса  

На изучение курса «Окружающий мир» в каждом классе начальной школы отводится 

2 часа в неделю. Программа рассчитана на 68 часов (34 учебные недели). Курс предполагает 

изучение следующих тем:  

Наименование разделов и тем  Всего часов  

Земля и человечество  9  

Природа России  10  

Родной край часть большой страны  15  

Страницы всемирной истории  5  

Страницы истории Отечества  20  

Современная Россия  9  

Итого  68  

Реализация курса «Окружающий мир» предусматривает следующие практические, 

контрольные, беседы, экскурсии:  

4 класс – контрольных и проверочных работ – 8, практических работ - 43, экскурсий – 3.  

  

                                      Земля и человечество (9 ч)  

 Мир глазами астронома. Что изучает астрономия. Небесные тела: звезды, планеты и 

спутники планет. Земля — планета Солнечной системы. Луна — естественный спутник 



Земли. Движение Земли в космическом пространстве; причины смены дня и ночи и времен 

года. Звездное небо — великая «книга» природы.  

  Мир глазами географа. Что изучает география. Изображение Земли с помощью глобуса и 

географической карты. Распределение солнечного тепла на земле и его влияние на живую 

природу.  

  Мир глазами историка. Что изучает история. Исторические источники. Счет лет в истории. 

Историческая карта.  

  Прошлое и настоящее глазами эколога. Представление о современных экологических 

проблемах планеты. Охрана окружающей среды — задача всего человечества. 

Международное сотрудничество в области охраны окружающей среды. Всемирное 

наследие. Международная Красная книга.  

Практические работы: знакомство с картой звездного неба; поиск и показ изучаемых 

объектов на глобусе и географической карте; знакомство с историческими картами.  

                                         Природа России (10 ч)  

   Разнообразие и красота природы России. Важнейшие равнины и горы, моря, озера и реки 

нашей страны (в форме путешествия по физической карте России).  

   Природные зоны нашей страны: зона арктических пустынь, зона тундры, зона лесов, зона 

степей, зона пустынь, субтропики. Карта природных зон России. Особенности природы 

каждой из зон. Взаимосвязи в природе, приспособленность организмов к условиям 

обитания в разных природных зонах. Особенности хозяйственной деятельности людей, 

связанные с природными условиями. Экологические проблемы каждой из природных зон, 

охрана природы, виды растений и животных, внесенные в Красную книгу России. 

Необходимость бережного отношения к природе в местах отдыха населения. Правила 

безопасного поведения отдыхающих у моря.  

    Представление об экологическом равновесии и необходимости его учета в процессе 

хозяйственной деятельности людей.  

   Практические работы: поиск и показ на физической карте изучаемых географических 

объектов; поиск и показ изучаемых объектов на карте природных зон России; 

рассматривание гербарных экземпляров растений различных природных зон, выявление 

признаков их приспособленности к условиям жизни.   

                                        Родной край — часть большой страны (15 ч)  

  Наш край на карте Родины. Карта родного края.  

  Формы земной поверхности в нашем крае. Изменение поверхности края в результате 

деятельности человека. Охрана поверхности края (восстановление земель на месте 

карьеров, предупреждение появления свалок, борьба с оврагами). Водоемы края, их 

значение в природе и жизни человека. Изменение водоемов в результате деятельности 

человека. Охрана водоемов нашего края.  

    Полезные ископаемые нашего края, их основные свойства, практическое значение, места 

и способы добычи. Охрана недр в нашем крае.  

   Ознакомление с важнейшими видами почв края (подзолистые, черноземные и т. д.).  

Охрана почв в нашем крае.  

    Природные сообщества (на примере леса, луга, пресного водоема). Разнообразие 

растений и животных различных сообществ. Экологические связи в сообществах. Охрана 

природных сообществ.  

     Особенности сельского хозяйства края, связанные с природными условиями. 

Растениеводство в нашем крае, его отрасли (полеводство, овощеводство, плодоводство, 



цветоводство). Сорта культурных растений. Представление о биологической защите 

урожая, ее значении для сохранения окружающей среды и производства экологически 

чистых продуктов питания.  

      Животноводство в нашем крае, его отрасли (разведение крупного и мелкого рогатого 

скота, свиноводство, птицеводство, рыбоводство, пчеловодство и др.). Породы домашних 

животных.  

   Экскурсии: знакомство с растениями и животными леса, их распознавание в природных 

условиях с помощью атласа-определителя; знакомство с растениями и животными луга, 

их распознавание в природных условиях с помощью атласа-определителя; знакомство с 

растениями и животными пресного водоема, их распознавание в природных условиях с 

помощью атласа-определителя.  

   Практические работы: знакомство с картой края; рассматривание образцов полезных 

ископаемых своего края, определение их свойств; рассматривание гербарных экземпляров 

растений различных сообществ, их распознавание с помощью атласа-определителя; 

знакомство с культурными растениями края.  

Страницы всемирной истории (5 ч)  

   Представление о периодизации истории. Начало истории человечества: первобытное 

общество. Древний мир; древние сооружения — свидетельства прошлого. Средние века; о 

чем рассказывают христианский храм, мусульманская мечеть, замок феодала, дом 

крестьянина. Новое время; достижения науки и техники, объединившие весь мир:  

пароход, паровоз, железные дороги, электричество, телеграф. Великие географические 

открытия. Новейшее время. Представление о скорости перемен в XX в. Достижения науки 

и техники. Осознание человечеством ответственности за сохранение мира на планете.  

                                    Страницы истории Отечества (20 ч)  

   Кто такие славяне. Восточные славяне. Природные условия жизни восточных славян, их 

быт, нравы, верования.  

   Века Древней Руси. Территория и население Древней Руси. Княжеская власть. Крещение 

Руси. Русь — страна городов. Киев — столица Древней Руси. Господин Великий 

Новгород. Первое свидетельство о Москве. Культура, быт и нравы Древней Руси.   Наше 

Отечество в XIII —XV вв. Нашествие хана Батыя. Русь и Золотая Орда. Оборона северо-

западных рубежей Руси. Князь Александр Невский. Московская Русь. Московские князья 

— собиратели русских земель. Дмитрий Донской. Куликовская битва.  

   Иван Третий. Образование единого Русского государства. Культура, быт и нравы страны 

в XIII —XV вв.  

    Наше Отечество в XVI —XVII вв. Патриотический подвиг Кузьмы Минина и Дмитрия 

Пожарского. Утверждение новой царской династии Романовых. Освоение Сибири. 

Землепроходцы. Культура, быт и нравы страны в XVI —XVII в   

  Россия в XVIII в. Петр Первый — царь-преобразователь. Новая столица России — 

Петербург. Провозглашение России империей. Россия при Екатерине Второй. Дворяне и 

крестьяне. Век русской славы: А. В. Суворов, Ф. Ф. Ушаков. Культура, быт и нравы 

России в XVIII в.  

  Россия в XIX — начале XX в. Отечественная война 1812 г. Бородинское сражение. М. И. 

Кутузов. Царь-освободитель Александр Второй. Культура, быт и нравы России в XIX - 

начале XX в.  

   Россия в XX в. Участие России в Первой мировой войне. Николай Второй — последний 

император России. Революции 1917 г. Гражданская война. Образование СССР. Жизнь 



страны в 20—30-е гг. Великая Отечественная война 1941 — 1945 гг. Героизм и 

патриотизм народа. День Победы — всенародный праздник.  

     Наша страна в 1945—1991 гг. Достижения ученых: запуск первого искусственного 

спутника Земли, полет в космос Ю. А. Гагарина, космическая станция «Мир».  

     Преобразования в России в 90-е гг. XX в. Культура  1'ш сии в XX в.  

     Прошлое родного края. История страны и родного края в названиях городов, поселков, 

улиц, в памяти народа, семьи.  

    Экскурсия: знакомство с историческими достопримечательностями родного края 

(города, села).  

     Практическая работа: найти и показать изучаемые объекты на исторических картах. 

Современная Россия (9ч)  

  Мы — граждане России. Конституция России — наш основной закон. Права человека в 

современной России. Права и обязанности гражданина. Права ребенка.  

   Государственное устройство России: Президент, Федеральное собрание, Правительство.    

Государственная символика нашей страны (флаг, герб, гимн). Государственные 

праздники.  

  Многонациональный состав населения России.  

   Регионы России: Дальний Восток, Сибирь, Урал, Север Европейской России, Центр 

Европейской России, Юг Европейской России. Природа, хозяйство, крупные города, 

исторические места, знаменитые люди, памятники культуры в регионах.  

  

5.РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  

  

  
1. Планируемые результаты начального общего образования / [Л.Л. Алексеева, С.В. 

Анащенкова, М.З. Биболетова и др.]; под ред. Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой. – 3е 

изд. – М.: Просвещение, 2011.- 120 с. – (Стандарты второго поколения)  

2. Плешаков А.А.  Окружающий мир. Учебник для 4 класса начальной школы. 2 части 

/ А.А.Плешаков. – М.: Просвещение, 2012.  

3. Плешаков А.А.  Окружающий мир. Рабочая тетрадь №1, 2  для 4 класса начальной 

школы / А.А.Плешаков.  –М.: Просвещение, 2014.  

4. Плешаков А.А.  Окружающий мир. Тесты для 4 класса начальной школы / 

А.А.Плешаков.  –М.: Просвещение, 2014.  

5. Плешаков А.А. От земли до неба: Атлас-определитель: Пособие для обучающихся 

образовательных учреждений / А.А. Плешаков.  - М.: Просвещение, 2010  

6. Плешаков А.А. Зелёные страницы.  Книга для обучающихся начальных классов / 

А.А. Плешаков.  - М.: Просвещение, 2010.   

7. Плешаков А.А, Румянцев А.А. Великан на поляне, или Первые уроки экологической 

этики: пособие для обучающихся образовательных учреждений  / А.А. Плешаков, 

А.А.Румянцев. - М.: Просвещение, 2010.   

8. Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. Стандарты нового 

поколения / Научный  руководитель учебно-методического комплекса, кандидат 

педагогических наук, лауреат премии Президента РФ в области образования А.А. 

Плешаков. – М.: Просвещение, 2011. – 528 с.  

9. Окружающий мир. 1-4класс. CD-ROM. Электронное приложение к учебнику.  



Печатные пособия  

1. Научно-популярные и художественные книги для чтения в соответствии с основным 

содержанием обучения.  

2. Плакаты по основным темам естествознания.  

3. Географические настенные карты.  

4. Иллюстративные материалы (комплекты открыток).  

5. Таблицы природоведческого содержания в соответствии с программой.  

Технические средства обучения. 1. 

Классная доска  

2. Компьютер.  

3. Интерактивная доска.  

4. Мультимедийные  (цифровые)  образовательные  ресурсы, 

 соответствующие содержанию обучения.  

5. Термометры для измерения температуры воздуха, воды.  

6. Термометр медицинский.  

7. Лупа.  

8. Компас.  

9. Муляжи овощей, фруктов, грибов.  

10. Коллекции полезных ископаемых.  

11. Коллекции плодов и семян.  

12. Гербарии культурных и дикорастущих растений.  

  

6. Календарно - тематическое планирование  для обучающихся с ОВЗ соответствует 

разделам «Календарно-тематическое планирование» рабочих  программ по предмету 

для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)  

  
  

  


