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Софья  

 

 

ИСТОРИЯ И ЗНАЧЕНИЕ ИМЕНИ СОФЬЯ - Имя Софья 
(ст.  София) древнегреческого происхождения, означает 
мудрость, премудрость, мудрая.  
Тихое, печальное, шероховатое имя, но зато нежное, 
женственное, легкое и горячее. Этим именем названа 
столица Болгарии София - по главному храму в честь 
святой Софии.  
 
Софья - имя импульсивное и глубокое. Однако в нем 
заложено недоверие к своей чувственности и 
определенная серьезность. Не зря, впрочем, в 
древности выбирали это слово для обозначения 
мудрости, достичь которой нельзя без глубины чувств. 
Мудрость обретает тот, кто сможет привести в 
равновесие глубочайшие переживания.  
Имя редкое - одно на тысячу в городе, а на селе - 
единично.  



ИМЕНИНЫ И СВЯТЫЕ ПОКРОВИТЕЛИ СОФЬИ 
София Египетская, мученица, 1 октября ,18 сентября. 
София Римская, мученица. Умерла от скорби на могиле 
своих дочерей-мучениц - Веры, Надежды и Любови - на 
третий день после их казни за веру Христову, 30 ,17 
сентября. София Слуцкая, княжна, в Неделю третью по 
Пятидесятнице (Белорусских святых), 1 апреля (19 
марта). 
ЗОДИАКАЛЬНОСТЬ ИМЕНИ СОФЬЯ - Весы.  
ПЛАНЕТА-ПОКРОВИТЕЛЬ СОФЬИ - Сатурн ,Венера, 
Плутон. 
ЦВЕТ ИМЕНИ СОФЬЯ - темно-голубой, зеленый, 
изумрудно-зеленый, сочетание темно-синего с 
соломенным, серебристый, фиолетовый. Наиболее 
благоприятный цвет - белый. 
 
 



. 

КАМЕНЬ-ТАЛИСМАН СОФЬИ - лазурит, яшма. 
РАСТЕНИЕ СОФЬИ - липа, любисток, кедр. 
ЖИВОТНОЕ СОФЬИ - ласточка, богомол. 
ОСНОВНЫЕ ЧЕРТЫ ХАРАКТЕРА СОФЬИ -  
восприимчивость, общительность, активность, 
праведность. 
СУДЬБА СОФЬИ - Софья относится к решительным 
женщинам... С детства чаще всего Соня растет 
старательным и усидчивым ребенком. Знает, что значит 
"надо". Знания ей даются тяжело, поэтому они более 
глубоки. Маленькая Софа - нежная, добрая девчушка. 
Стеснительная, недоверчивая. В то же время способна к 
сочувствию, может оказать посильную помощь. С 
возрастом трудолюбие Софьи может найти прекрасное 
применение и в карьере, и в семейной жизни.  
 



ТИПАЖ СОФЬИ - Софья - человек с богатыми 
жизненными силами. С детства задает семье 
чрезвычайный темп жизни. Одновременно и активна, и 
флегматична. Ее основная черта - умение разрешать за 
считанные минуты любую проблему. Очень подвижна, не 
может усидеть на одном месте. 
ХАРАКТЕР ИМЕНИ СОФЬЯ - Софья не любит ничего, 
что длится долго. Хочет все изведать в жизни, не любит 
оставаться в тени. Бывает очень откровенна, однако и 
чужую исповедь выслушает внимательно и даст хороший 
совет. Очень нуждается в любви и прежде всего - в 
постоянных любовных признаниях. Ей придется 
переделывать свой характер. Слабая воля, 
безынициативность и вялость должны если не уступить 
место другим, более необходимым для жизни чертам 
характера, то хотя бы не обнаруживать себя. 



ПСИХИКА СОФЬИ - склонна к духовному стриптизу. И если вы 
откажетесь ее выслушать, то поразите Софью в самое сердце. 
По натуре она судья, несущая помощь и исцеление. Может 
сделать больно, но человек окрепнет. Софья часами может 
говорить о своих и чужих проблемах. Но это не беззаботное 
перемывание косточек. Поэтому к ней тянутся на исповедь. 
ИНТУИЦИЯ СОФЬИ - Софья чаще пользуется собственными 
умозаключениями, чем интуицией. 
МЫШЛЕНИЕ СОФЬИ - Умна, мыслит глобально. У нее 
золотые руки - она может делать все, по крайней мере она 
сама так считает. 
НРАВСТВЕННОСТЬ СОФЬИ - тверда, способна на 
героический поступок. Понимает чужие слабости, но нетерпима 
к своим ошибкам. Для чужих проблем может сыграть роль 
громоотвода. При этом с чужой бедой она справляется лучше, 
чем со своей. В случае конфликтов надо апеллировать к ее 
разуму. Софья щедра во всем - это одно из самых 
удивительных ее качеств. 
ЗДОРОВЬЕ СОФЬИ - Софья - лакомка, отсюда все ее 
проблемы. Ей необходима диета. 



УВЛЕЧЕНИЯ И ХОББИ СОФЬИ - любит окружать себя 
веселой компанией. Очень гостеприимна, предана 
семье, помешана на любви к детям и мужу. Софья - 
отличный кулинар, ей удается организовать застолье на 
самом высоком уровне. Следит за модой, но в одежде не 
допускает экстравагантности. 
РЕАЛИЗАЦИЯ В ОБЩЕСТВЕ У СОФЬИ - нельзя 
сказать, что Софье нравится учиться, она учится по ходу 
дела. Ее профессия должна быть связана с поездками. 
Она может быть репортером, путешественником. Софья 
может быть очень разговорчивой, особенно если она не 
нашла выход своей чувственности в какой-либо карьере, 
будь то требующая большой и страстной любви наука 
или же еще более эмоциональное искусство. 
 
 



КАРЬЕРА И БИЗНЕС СОФЬИ - сослуживцы 
особенно ценят в Софье добросовестность и 
уживчивость. Она хороший специалист и 
быстро продвигается по служебной лестнице. 
Всего в жизни добивается сама, не 
рассчитывая на поблажки. Неудачи не могут 
выбить ее из колеи. Но если даже неудача и 
случится, Софья никогда не покажет вида, что 
удручена, так как любит быть на высоте. Софья 
- надежный работник, но только иногда в ее 
поведении начинает отражаться сила ее 
сдерживаемых эмоций.  


