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«Лучше гор могут быть только 

горы…»

(В. Высоцкий)
Горный Алтай - это поистине 

райский уголок Это уникальное 

место, где нет места стрессам и 

суете. Время здесь 

останавливается, и наконец-то 

дает возможность побыть 

наедине с собой и природой, 

вдохнуть полной грудью 

прозрачный горный воздух и 

просто созерцать несказанную 

красоту этого мира, ощущая себя 

свободным и счастливым.

Алта́йские го́ры представляют сложную систему самых высоких 

в Сибири хребтов, разделённых глубокими долинами рек и 

обширными внутригорными и межгорными котловинами.



Происхождение названия «Алтай» 

связывают с тюркско-монгольским 

словом «алтын», обозначающим 

«золото», «золотой».

По другой версии слово Алтай 

(Алатау) в тюркских языках означает 

«пёстрая, разноцветная» (ала, ула) 

«гора» (ту, тау).

Задачи проекта:

1. Познакомиться с самыми известными перевалами и 

горами Алтая.

2. Познакомиться с природой, с геологическим строением и 

рельефом  Алтайских гор. 

Цель проекта:

Формирование общего представления о горной системе 

Южной Сибири – Алтайских гор.



"Актру" — в переводе с алтайского 

языка означает "белый дом" или 

"белое жилище". Нетронутая 

природа этого прекрасного уголка 

Алтая, необычное сочетание гор с 

сибирской тайгой, близкие подходы 

к вершинам, возможность 

совершить первовосхождение 

привлекают сюда все больше 

альпинистов. 

http://www.viktur.ru/regions/altay/aktru-2848-918.html


Алтын-Туу (по-алтайски — Золотая гора) 

— гора на берегу Телецкого Озера. Ее 

крутые, почти недоступные склоны 

местами заросли кустарником и клочками 

сухих трав, местами падают отвесно 

голыми скалами, кое-где прилепились 

наклонившиеся лиственницы… Местным 

сюда ездить незачем — ведь между ними 

распространено поверье, что вершина 

Алтын-Ту священна и при всякой попытке 

взобраться на нее духи скрывают ее от 

дерзких глаз, укрывая в облака», — так 

писал в 1895 г. В. В. Сапожников. 

http://www.viktur.ru/regions/altay/altyn-too-2820-918.html


Белуха — высочайшая вершина Сибири, 

достигающая высоты 4506 м над уровнем 

моря. Она — величественный монумент 

природы, настоящая святыня Алтайский гор. 

Ее притагательность настолько неотразима, 

что на протяжении многих столетий Белуха 

влечет к себе путешественников, туристов, 

писателей, художников и ученых. Белуха —

также высочайшая вершина Катунского 

хребта Центрального Алтая. Главный 

водораздел хребта поднят в восточной части 

и образует на стыке трех отрогов вершину с 

белоснежной короной. Удаленная на 

одинаковое расстояние от трех океанов —

Тихого, Атлантического и Индийского, она 

оказалась центрально-вершинным узлом 

гигантского материка Евразии. 

http://www.viktur.ru/regions/altay/beluha-2811-918.html


Катунский хребет находится у южных границ Республики 

Алтай. Он является высочайшим хребтом Алтая. Его 

центральная часть на протяжении 15 км держится на уровне 

4000 м, а средняя высота варьируется в районе 3200-3500 метров 

над уровнем моря. Также Катунский хребет является 

водоразделом рек Катуни и Бухтармы, а по границе водораздела 

проходит и граница между Россией и Казахстаном.

http://www.viktur.ru/regions/altay/katunskii-hrebet-2810-918.html


Катунский хребет входит в десятку самых посещаемых мест 

Алтая. Причин две: неземная красота хребта, озер и ледников 

и царица Белуха 

Вершины хребта соответствуют альпийскому типу, с острыми 

пиками, вечными снегами и крутыми склонами. 

Почти на всём протяжении с Катунского хребта спускаются 

массивные ледники. Самый крупный центр оледенения в 

Катунских белках расположен на склонах Белухи и 

прилегающих к ней гор.  



В северной части Катунского хребта 

между рекой Акчан и рекой Кураган, над 

Уймонской долиной возвышается 

гигантская усеченная пирамида. Она не 

отмечена на картах. Десять озер уютно 

расположились у ее подножья, а вокруг -

заснеженные пики. Это — Колбан, 

священная гора Уймонской долины. 

Высота горы Колбан - 3022м. К вершине 

приходится долго подниматься по 

курумнику. Зато вид, открывающийся с 

вершины, необыкновенно прекрасен. С 

разных сторон можно увидеть около 20 

озер.

http://www.viktur.ru/regions/altay/kolban-2812-918.html


Этот снежно-ледовый перевал —

практически единственный логичный и 

безопасный путь с ледника Актру на ледник 

Маашей. Расположен он в самом начале 

северного отрога, отходящего от основного 

Северо-Чуйского хребта в районе узловой 

вершины (пика Тамма). Отрог этот служит 

водоразделом долин Актру и Маашей, в нём 

находятся вершины Актру и Куркурек.

Ледник Маашей расположен недалеко от Шавлинских озер. Это — самая 

высотная часть Северо-Чуйского хребта (она окружена вершинами свыше 

4000 метров). Живописна и дорога к леднику, проходящая по реке Маашей 

(Мажой). Здесь можно увидеть часть сложных чуйских порогов —

Мажойский каскад. 

http://www.viktur.ru/regions/altay/maashey-2850-918.html


Гора Улаган располагается на 

высоте 70 метров над уровнем 

моря. В переводе с тюркского ее 

название переводится как «гора с 

логогими склонами». Но на самом 

деле, гора Улаган - это растущий 

соляной купол, который ежегодно 

прибавляет в своем росте по 

нескольку миллиметров. 

Гуляя по горе и практически не производя 

никаких раскопок, можно найти окаменелости 

различных древних моллюсков, например, 

аммонитов, названных так в честь 

древнеегипетского бога Амона, и раковины 

грифей, именуемых так за сходство с клювами 

грифов. Причем археологи их находят далеко 

за пределами эльтонских степей. 

http://www.viktur.ru/regions/altay/ulagan-2837-918.html


С вершины Улагана открывается необычайной 

красоты вид на озеро Эльтон.



Чуйский хребет состоит из северо-

чуйского и южно-чуйского хребтов. 

Южно-Чуйский хребет является 

частью Центрального Алтая. 

Расположенный вдалеке от 

популярных туристских центров и 

труднодоступный для транспорта, он 

является одним из наиболее диких 

районов этой горной страны. 

http://www.viktur.ru/regions/altay/chuiskii-2834-918.html


Южно-Чуйский хребет немного ниже 

Северо-Чуйского Главным же различием 

этих двух хребтов является то, что на 

склонах Южно-Чуйского хребта 

практически нет леса – лишь луга и 

заросли карликовой берёзы. Благодаря 

этому с многих вершин открывается 

красивейший обзор на 30-50 километров 

вокруг Славится своей красотой Северо-

Чуйский хребет… И это не удивительно, 

ведь здесь сочетается суровость 

заснеженных высокогорий и яркие 

краски альпийских лугов, тишина 

кедрового леса и прохлада горных озёр, 

удивительный животный и растительный 

мир и нетронутость природы… Всё это 

создаёт прекрасные условия для отдыха.



Горный Алтай — это удивительный и очень красивый край, о 

котором сказано и написано множество восторженных слов. 

Европейские туристы, которых эти места привлекают с каждым 

годом все больше, часто называют Горный Алтай "Сибирской 

Швейцарией", благодаря поразительному сходству Алтайских гор 

и Швейцарских Альп, таких, какими они были когда-то, до начала 

туристского нашествия.

Еще Горный Алтай часто 

сравнивают с Тибетом. Согласно 

многим легендам, где-то здесь 

есть вход в мистическую страну 

Шамбалу (Беловодье, как 

называют ее староверы Алтая) 

— страну прикосновения к 

Тайне, познания истины и 

просветления. 


